
 

FORMAÇÃO 
SEGURANÇA 
CONTRA 
INCÊNDIOS 
 

No final da formação em Combate a Incêndios – Primeira 
Intervenção, os participantes estarão aptos a: 

 Identificar corretamente o fenómeno de combustão; as classes 
de fogos; os métodos de extinção; os agentes extintores; 

 Reconhecer os diversos tipos de agentes extintores e utilizá-los 
de acordo com a natureza do fogo; 

 Manipular os extintores de incêndios;  
 Adotar comportamentos de segurança; 
 Identificar e usar redes de incêndio. 

 

A formação 
dividida entre 
parte teórica e 

prática 

──── 

4 horas de 
formação 

──── 

Formação com 
fogo real 

──── 

Formação 
adaptável à 
realidade do 

cliente 

──── 

Contacte nos para 
mais informação 

 SAFE TARGET 
Avenida 10 de Agosto, 62A 

Santa Susana 

2705-736                        

SÃO JOÃO DAS LAMPAS 

219 618 589 

geral@safetarget.pt 

 


